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Sachtexte lesen und verstehen 

Als Sachtext wird jeder Text bezeichnet, dessen Absicht es in der Regel ist, Fakten zu liefern und 
über Dinge zu informieren (wie z.B. in der Zeitung oder in anderen Medien). Sachtexte sind also so 
verfasst, dass sie dich neutral und sehr präzise informieren – daher findest du keine Fantasie oder 
Ausschmückungen in ihnen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Übrigens…  
Sachtexte können unterschiedliche Funktionen und Ziele haben, lassen sich aber nicht immer 
einer einzelnen Funktion zuordnen, denn oft haben einzelne Abschnitte verschiedene 
Funktionen.  

• Informierende Texte wollen z.B. sachlich unterrichten oder Zusammenhänge erklären.  
• Argumentierende Texte wollen mit Meinung und Begründung überzeugen.  
• Appellierende Texte wollen ihre Leser zu etwas auffordern.  
• Instruierende Texte wollen ihre Leser anleiten oder anweisen.  

Gehe so vor, wenn du Informationen aus einem Sachtext gewinnen möchtest:  

• Lies dir den Text und seine Überschrift einmal genau durch. Macht euch nun 
klar, was das Thema des Sachtextes ist.  

 

• Lies den Text noch einmal und unterstreiche alle unbekannten Wörter und 
Begriffe und kläre diese mittels des Textzusammenhanges oder schlage in 
einem Lexikon / im Internet nach.  

 

• Notiere Schlüsselwörter, die für das Verständnis wichtig sind.  

 
 

• Unterteile den Text in sinnvolle Abschnitte. 

 

• Gib jedem Abschnitt eine Überschrift. 

 

• Fasst die wesentlichen Informationen des Textes mithilfe der Überschriften 
der Sinnabschnitte zusammen.  

 
 


