Fahrplan fur eine ,,virtuelle Praktikumswoche*
Schritt fur Schritt zum Wunschberuf

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

falls einzelne Schilerinnen und Schiler wegen der Krisensituation in diesem Schuljahr
keinen Praktikumsplatz finden, schafft die Schule ein Angebot zur Beruflichen Orientierung,
das eine intensive Auseinandersetzung mit dem gewdahlten Berufsfeld, mit dem
angestrebten Praktikumsberuf ermoglicht. Dabei kénnen auch digitale Angebote und
Formate eingesetzt werden. Eine Fortflhrung des Regelunterrichts ist hierbei
auszuschlieBen. Um die Schulen bei der Organisation einer ,virtuellen Praktikumswoche®
bzw. Praktikumsalternative zu Uberstitzen, haben wir im Folgenden einen Fahrplan fir eine
Beispielwoche aufgezeigt:

Wichtig bei der Umsetzung:
e nur ein optionaler Ablaufplan
e je nach Ist-Stand der beruflichen Orientierung der Schulerinnen und Schiler
anpassbar
e Dbeliebig inhaltlich als auch zeitlich erweiterbar
¢ zu allen Bausteinen sind Materialen im Berufswahlpass zu finden
Dokumentation der Ergebnisse / Teilergebnisse der Bausteine

So kommt ihr jeden Tag ein Schritt naher zu eurem Traumjob:

Tag Zeit Inhalt

Montag 08:00 - | Baustein 1 Eigene Stiarken und Interessen in Abgleich mit
13:30 | Berufen bringen

Ziel des Bausteins 1:

Sich intensiv mit seinen Starken und Interessen
auseinandersetzen und dazu passende 3 Berufsfelder bzw.
Praktikumsberufe fur die Weiterarbeit auswahlen

Umsetzungsbeispiel:

Einsatz von Programmen wie Check U, BERUFE Entdecker,
Berufsfeldfinder IFBK und Arbeit mit den Ergebnissen der
Potenzialanalyse

Dienstag 08:00 - | Baustein 2 Informationsrecherche zu den ausgewahlten drei
13:30 | Berufsfeldern bzw. Praktikumsberufen und eine Auswahl
treffen

Ziel des Bausteins 2:

Sich intensiv mit den Anforderungen und Chancen der
ausgewahlten drei Berufsfeldern bzw. (virtuellen)
Praktikumsberufen auseinandersetzen und sich fiir einen
Praktikumsberuf gut begriindet entscheiden kénnen

Umsetzungsbeispiel:
Internetreche zu den drei Praktikumsberufen mit Einsatz von




Programmen wie z.B.: BERUFENET - Berufsinformationen einfach
finden, BERUFE TV, DEIN erster TAG

Dokumentation:

PowerPoint Prasentation, Plakat, Berufe-Steckbriefe zu
ausgewahlten Praktikumsberufen mit individueller Bewertung der
Vor- und Nachteile

Mittwoch 08:00 - | Baustein 3 Beschreibung des (virtuellen) Praktikumsberufs —
13:30 | Ein erstes Fazit ziehen
Ziel des Bausteins 3:
Intensive Auseinandersetzung mit einem Praktikumsberuf als
virtueller Ersatz eines betrieblichen Praktikums / begriindete
Entscheidung flir oder gegen einen Praktikumsberuf treffen
Umsetzungsbeispiel:
Azubis berichten ber ihren Berufsalltag (virtuelle Tagesablaufe),
(fiktiven) Tagesberichte und Berufsteckbriefe erstellen
Dokumentation:
Ein (fiktiver) Tagesbericht
Donnerstag | 08:00 - | Baustein 4 Bewerbung fiir den (virtuellen) Praktikumsberuf
13:30 | erstellen
Ziel des Bausteins 4:
Schritte einer konkreten Bewerbung am Beispiel des ausgewahlten
Praktikumsberufes durchlaufen
Umsetzungsbeispiel:
Formatvorlagen fir Anschreiben und Lebenslaufe bearbeiten.,
Bewerbungsmappe erstellen
Dokumentation:
Klassische Bewerbungsunterlagen anfertigen
Freitag 08:00 - | Baustein 5 Bewerbungsgesprache und Eignungstest
13:30 | simulieren

Ziel des Bausteins 5:
Sich intensiv auf einen Einstellungstest und ein
Vorstellungsgesprach vorbereiten

Umsetzungsbeispiel:
Virtuelle Eistellungstest durchfiihren, Bewerbertraining der
Arbeitsagentur, Rollenspiele

Dokumentation:
Berufswahlpass (Fazit-Heft)




